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Oman suunnan löytäminen 
-valmennus 

Tule suunnittelemaan tulevaisuuttasi! 

 

Valmennuksen aikana asiantunteva valmentaja auttaa 

sinua alasi löytämisessä ja sen saavuttamisessa.  

Valmennus sisältää kahdeksan tuntia ryhmävalmen-

nusta sekä henkilökohtaista ohjausta. Valmennus on 

suunnattu Pohjois-Savon alueen henkilöasiakkaille. 

Sisältö 

Valmennuksen aikana muun muassa: 

 

• kartoitat oman osaamisesi ja vahvuutesi 

• saat tietoa työllisyysnäkymistä ja erilaisista  

työllistymisvaihtoehdoista 

• tutustut sinua kiinnostaviin ammatteihin 

• tutustut erilaisiin koulutusmahdollisuuksiin ja  

opiskelumuotoihin 

• haet koulutuksiin 

• laadit konkreettisen urasuunnitelman tai  

koulutussuunnitelman 

 

Valmennuksen sisältö voidaan räätälöidä sinulle  

sopivaksi yhdessä valmentajan kanssa. 

Hakeminen  

Ota yhteyttä Pohjois-Savon TE-toimiston vastuuvirkaili-

jaasi etunimi.sukunimi@te-toimisto.fi tai ammatinvalin-

nanohjaukseen avo.pohjois-savo@te-toimisto.fi 

 

 

Ajankohdat ja paikat keväällä 2019 

Ryhmävalmennusten ajankohdat ja paikat (henkilökoh-

taisen ohjauksen osalta sovitaan valmentajan kanssa): 

 

Kuopio 1: ma 28.1 ja ti 5.2 klo 9-12, ke 13.2 klo 13-15 

Kuopio 2: ma 11.3 ja ti 19.3 klo 9-12, ke 27.3 klo 13-15 

Kuopio 3: ti 23.4 ja ti 30.4 klo 9-12, ke 8.5 klo 13-15 

Kuopio 4: ma 20.5 ja ti 28.5 klo 9-12, ke 5.6 klo 13-15 

Paikka: Sepänkatu 1, 70100 Kuopio 

 

Iisalmi 1: ti 29.1 ja ke 6.2 klo 9-12, to 14.2 klo 13-15 

Iisalmi 2: ti 9.4 ja ke 17.4 klo 9-12, to 25.4 klo 13-15 

Paikka: Iisalmen Sos.dem.työväenyhdistys ry, Pohjolan-

katu 11, 74100 Iisalmi 

 

Varkaus 1: ma 11.2 ja ti 19.2 klo 9-12, ke 27.2 klo 13-15 

Varkaus 2: ma 13.5 ja ti 21.5 klo 9-12, ke 29.5 klo 13-15 

Paikka: Hotel Oscar, Kauppatori 4, 78250 Varkaus 

 

Siilinjärvi: ti 19.2 ja ke 27.2 klo 9-12, to 7.3 klo 13-15 

Paikka: Yrityskeskus Innocum, Isoharjantie 6, 71800 Sii-

linjärvi, tiimi kabinetti 

 

Kiuruvesi: ti 12.3 ja ke 20.3 klo 9-12, to 28.3 klo 13-15 

Paikka: Kiuruveden Kaupunginkirjasto, Lähteentie 10A, 

74700 Kiuruvesi 

 

Kaavi: ma 1.4 ja ti 9.4 klo 9-12, ke 17.4 klo 13-15 

Paikka: Ravintola Pitopata, Kaavintie 16, 73600 Kaavi 

 

 

 

Kouluttajan lisätiedot: 

Valmennuskeskus Public 

Anne Karttunen, puh. 040 648 1971 

anne.karttunen@valmennuskeskus.fi 

www.valmennuskeskuspublic.fi  

TE-palvelujen lisätiedot: 

 

Henkilöasiakaspalvelu 0295 025 500 

www.facebook.com/uramatch 

www.te-palvelut.fi/pohjois-savo 

 

 

 

 Uravalmennus 
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