
 

 

 

 
 

 

 

 
 
Työ- ja toimintakyvyn arviointi auttaa työnhaun haasteissa 
 

Laaja-alainen työ- ja toimintakyvyn arviointi auttaa selvittämään, millaiset työtehtävät 
soveltuisivat juuri sinulle. Arvioinnissa kartoitetaan, millaista tukea tarvitset työllistymisesi 
tueksi. Palvelun sisältö ja kesto määritellään yksilöllisesti. Yleensä arviointi kestää noin 3 
kuukautta. Voit hakeutua laaja-alaiseen työ- ja toimintakyvyn arviointiin, jos olet Etelä-
Savon TE-palveluiden asiakas. Ilmoita kiinnostuksestasi oman TE-toimistosi asiantuntijalle. 
 
Laaja-alainen työ- ja toimintakyvyn toiminnallinen arviointipalvelu 

 Saat oman valmentajan kartoittamaan työ- ja toimintakykyäsi  

 Arvioinnin aikana sinua haastatellaan ja tehdään havaintoja sekä erilaisia testauksia 

 Arviointi tehdään käytännön työtehtävissä. Myös toimintapaikan edustajaa voidaan haastatella 
tehtävien soveltuvuudesta sinulle 

 Saat arvioinnin päätteeksi kattavan ja kantaaottavan lausunnon 

  

Laaja-alaisen työ- ja toimintakyvyn arvioinnin tavoitteena on 

 auttaa selvittämään työ- ja toimintakykyäsi 

 selvittää millaiset työtehtävät soveltuisivat juuri sinulle 

 laatia sinulle jatkosuunnitelma työllistymisen tueksi. 

 
Lisätietoja palvelusta ja siihen hakeutumisesta saat omasta TE-toimistostasi tai  
ottamalla yhteyttä: 
 

Anna Itäpelto 
anna.itapelto@vaalijala.fi 
puh. 050 389 9480 
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