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Sizz tuâjj-jieʹllma 
TE-kääzzkõõzz lie tuʹnne ââʹnnemnalla 

Ooʒʒak-a tuâjjpääiʹǩ? Haaʹlääk-a vaajted ânn’jož tuâjad nåkkma, kååʹtt lij 
jeänab tuu miõl mieʹldd? Smiõttak-a, måkam lââʹss-škooul’jummuž taarbšak, 
što piâzzak tuâjj-jieʹllmest ouddårra? Leäk-a tuʹmmjam, što äälǥčiǩ põrggjen 
(yrittäjäksi)? Taarbšak-a ämmatlaž säuʹrsmâttmõõžž (kuntoutusta), što 
piʹrǧǧeʹčiǩ tuâjj-jieʹllmest? 

Tuâjj- da jieʹllemvueʹǩǩ-kääzzkõõzz (TE-kääzzkõõzz, lääddas TE-palvelut) 
ouʹdde jiânnai teâđ da silttummuž jieʹlllemvueʹjji, tuâjjpaaiʹǩi, škooul’jummuž, 
mätt’tõõttmõõžž da põrggivuõđ pirr Lääʹddjânnmest da ålggjânnmin. Ton 
vuäitak ââʹnned mij neʹttkääzzkõõzzid, soiʹttjed väʹlddkååddlaž kääzzkõsnaamrid 
leʹbe vaʹrrjed ääiʹj da pueʹtted jiõčč TE-konttra saǥstõõllâd. 

Lääʹdd- da ruõccǩiõllsaž 
teâđ kaaunak seeidast
www.tyomarkkinatori.fi

Leäkku aktiivlaž – ââʹn mij määŋgpeällsaž kääzzkõõzzid

Leäk-a reâuǥast, tuâjteʹm, mätt’tõõtti, 
pääʹccmen tuâjtää leʹbe mäʹccmen tuâjj-
jieʹllma? Alttâd tuâjjooccmõõžž TE-konttrest. 

Mij vuäʹpstep da mätt’tep ooccjid tuâjjooc-
cmest. Ooccâp da taʹrjjeep tuʹnne suåppi 
tuâjjpaaiʹǩid. Jõs ääiǥak altteed põrggâz, 
tuu vieʹǩǩte TE-konttri lââʹssen vooudlaž 
poorǥâskääzzkõõzz. 

Alttâd tuâjjooccmõõžž Persoonäʹššlai 
Jiõččan äʹššumuš (Oma asiointi) 
-neʹttkääzzkõõzzâst. Teʹl vueiʹttep tâʹlles 
ââʹnned tuu teâđaid, ko ooccâp tuâjuʹvddja 
pueʹrmõs tuejjeei. Alttâd tuâjjooccmõõžž 
neeʹttest - teʹl kaaunak jåʹttlõben kääzzkõõz-
zid, mâiʹd taarbšak. 

 
Alttâd tuâjjooccmõõžž 
tääiʹben: 
www.tyomarkkinatori.fi

Ǩiičč tuâjjpaaiʹǩid neeʹttest
Tuâjjmarkkântoorâst kaaunak norrum tuâjj-
jieʹllma kuulli teâttsiiʹsǩid da kääzzkõõzzid. 
Vuäitak raajjâd tuâjjooccâmprofiil, ooc-
câd tuâjjpaaiʹǩid jm. ämmatäʹrttel, päiʹǩǩ-
kååʹdd leʹbe iʹlmmtempeiʹvvmeäʹr mieʹldd 
leʹbe ââʹneen sääʹnnooccâm. Lââʹssen jm. 
dommtäälltuâjjuʹvddji iʹlmmtõõzzid kaaunak 
Äävtuâjjpääiʹǩ – kääzzkõõzz addrõõzzâst 
paikat.te-palvelut.fi.

http://www.tyomarkkinatori.fi
http://paikat.te-palvelut.fi
http://www.tyomarkkinatori.fi
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Ǥu ǩeʹrjjõõđak Tuâjjmarkkântoʹrre da 
raajak tuâjjooccâmprofiil, vuäǯǯak jii-
jjad ǩiõččlâsttmõõžž da siltteem vuâđast 
eʹtǩǩõõzzid tuʹnne suåppi äävtuâjjpaaiʹǩin. 
Tuâjjooccâmprofiilâst vuäitak čuäjtõõllâd 
ouddmiârkkân jiijjad tuâjjhistoor, škooultõõzz 
da jeeʹres silttõõzz. Tuâjjooccâmprofiil vuäitt 
še čõõđted tuâjjuʹvddji vueiʹnnemnalla.

Tuâjjooccâm-mätt’tõs vieʹǩǩat 
ooccâd tuâj tuõsttlõben
Tiuddâd da peiʹvved jiijjad tuâjjooccâmsilt-
tõõzzid puäʹđeeʹl tuâjjooccâm-mätt’tõʹsse.

Mätt’tõõzzâst tobdstõõttâp tuâjjooccmõõžž 
vuäʹzzid, tuâjjmarkkni vuâkka, tuâjjuʹvddji 
vuârddmõõžžid da elektroonlaž tuâjjooccâm-
neävvaid. Tän mätt’tõõzzâst vuäitak puârast 
harjtõõllâd tuâjjooccmõõžž, što oʹnnsteʹčiǩ 
jiijjad tuâjjmainstâttmõõžžâst.

Tuõjju ålggjânnmid
Leäk-a juʹrddmen tuâjjstõõllâd ålggjânn-
mest? Karttad jiijjad ǩiõlltääidaid da silt-
tõõzz de jiijjad sueʹrj tuâjjvuõttvueʹǩǩ 
tuâjjooccâm jânnmest. EURES-portaalâst 
kaaunak EU-jânnmi tuâjjpaaiʹǩid de teâđ 
tuâjjstõõllmõõžžâst jeeʹres jânnmin. 

Looǥǥ lââʹss
Tyomarkkinatori.fi > Henkilöasiakkaat > 
Kansainvälisyys > Töihin tai harjoitteluun 
ulkomaille
www.eures.europa.eu

Tuâjjkaunnâmplaan tuejjeep õõutâst
TE-konttâr ääʹšštobddi vuäʹppast 
tuâjjooccmõõžžâst, maainast tuin tuu 
tuâjjooccâmtuõivvji pirr da ärvstââll tuu silt-
tõõzz.
TE-pravleeʹnnʼja jääʹrjast vuõss-
mõs saaǥǥtummuš tuin viiđ arggpeeiʹv 
ǩeeʹjjest tuâjjooccmõõžž älggmõõžžâst. 
Alggsaaǥǥtummšest karttee tuu vueʹǩǩ 
da tuʹnne räʹjje tuâjjvuäǯǯamplaan. 
Saaǥǥtummšest smiõttak õõutsââʹjest 
äʹšštobddjin, muʹvddem tuâjjpääiʹǩ 
vuäitčiǩ ooccâd leʹbe lij-a tuʹst tarbb 
haʹŋǩǩeed škooultõõzz leʹbe vaajted sueʹrj. 
Alggsaaǥǥtummšest arvvlâʹstte še tuu 
kääzzkõstaarb. Kääzzkõstaarb arvvlâsttmõš 
lij kõskksaž vueʹss tuu tuâjjvuäǯǯam 
staanmõš da kääzzkõõzzid ohjjummuš.

TE-pravleeʹnʼja leʹbe kåʹddǩiččlõddmõš 
jääʹrjast tuʹnne alggsaaǥǥtummuž mâŋŋa vitt 
tiuddeei tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžž puõʹtti 
koolm määnpââʹj äiʹǧǧen. Saǥstõõllmõõžž 
põrǧǧe jäʹrjsted kueiʹt neäʹttel kõõski. 
Tiuddeei tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžžid 
jäʹrjste tuu vueʹjj da kääzzkõstaarbi mieʹldd. 

Koolm määnpââʹjj kõõski jäʹrjstum 
tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžži 
lââʹssen tuʹnne jäʹrjste kueʹhtt tiud-
deei tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžž 
kuuđ määnpââʹjj kõõski tõn mâŋŋa, 
ǥu alggsaaǥǥtummšest leʹbe jeeʹres 
tiuddeeʹjest tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžžâst 
lij mõõnnâm kutt määnpââʹjj. Täk tiud-
deei tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžž kuõʹsǩǩe 
tuu pâi, jõs leäk tuâjteʹmes tuâjjoocci, jiõk-
ka vuässõõđ tuâjjvuäǯǯam staaneeʹjid 
kääzzkõõzzid.

Tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžžâst vuäǯǯak 

https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/kansainvalisyys/toihin-tai-harjoitteluun-ulkomaille
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/kansainvalisyys/toihin-tai-harjoitteluun-ulkomaille
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/kansainvalisyys/toihin-tai-harjoitteluun-ulkomaille
http://www.eures.europa.eu
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staan tuâjjooccmõʹšše. Lââʹssen 
tuâjjooccmõõžžâd puåđõsvuõđ da 
tuâjjvuäǯǯamplaan teâuddjummuš 
arvvlâʹstte. Tuâjjooccâmsaǥstõõllmõõžžâst 
kääzzkõstaarb arvvõõzz taʹrǩste da tuu 
ohjjee tõn meâldlaid kääzzkõõzzid.

Tuõrvv, ko tuâjjhååmm mottje
Jõs leäk meäddaceälkkmõõžž vaar vueʹlnn, 
leäk meäddaciâlkkum ekonoomlaž määinai 
diott, leäk jouddam päkkluõvâsvuõʹtte leʹbe 
tuu mieʹrräiggsaž tuâjjkõskkvuõtt lij puutt-
men, vuäitak vuäǯǯad päälklaž luõvâsvuõđ 
tuâjjooccmõʹšše. Ko puäđak mieʹldd mij 
kääzzkõõzzid, kook vieʹǩǩte tuu kaunnâd 
tuâj, vuäitak vuäǯǯad šuurab tuâjtemvuõtt-
tieʹǧǧ. 

Jõš leäk tuejteʹm, vuäitak vuäǯǯad 
koʹrvvõõzz tuejjmâinstâʹttem-maaʹtǩi mäʹtǩǩ- 
da iinnstemkuulin.
Tuejteʹmesvuõttouddõõzz maʹhssi 
vuäitt miõttâd jååʹttemveäʹǩǩvuõđ tuej 
vuâsttaväʹlddmõʹšše tueʹjjeei tuejjmäʹtǩǩ- 
leʹbe jeeʹres kuulid leʹbe tuejjpäiʹǩǩ-kådda 
serddmõʹšše. 

TE-kääzzkõõzz tueʹrjjee, ko 
tuâjjkõskkvuõtt mottai

Lââʹzzet jiijjad ämmatsilttõõzz 
leʹbe vaʹlljed aivv ođđ tuâj

Jõs ääiǥak viikkâd ooudâs jiijjad silttõõzz 
leʹbe vaajted ämmat, mij taʹrjjeep taarbâšlaž 
teâđaid vaajtõsmääinain, škooul’jummšin, 
ämmtin da mättjummši teäggtõõzzâst.

Vuäitak saǥstõõllâd škooul’jumuš- da 
tuâjjvaajtõsmääinai pirr ääʹšštobddjin 
TE-konttrest leʹbe soiʹttjed 
škooul’jemvuäʹpstõõzz väʹlddkååddlaž 
teʹlfon-naamra. Kaaunak teâđ neeʹttest še.

www.tyomarkkinatori.fi/ammattitieto
www.opintopolku.fi
facebook.com/koulutusneuvonta

Määŋgpeällsaž teâđ 
škooul’jummšest da ämmtin 
kaaunak tyomarkkinatori.fi  
–seeidain da TE-konttrin.

Veäʹǩǩ ämmatvaʹlljummša da  
tuâjjpälggaz plaanummša

Ǥu vaʹlljääk puõʹtti ämmat, smiõtt da seʹlvved 
ouddjuurditää, muʹvddem vueiʹtlvažvuõđ 
liâ taʹrjjeemnalla, mâiʹd haaʹleʹčiǩ tuâjjan 
tuejjeed da mii leʹčči tuʹnne vueiʹtlvaž. Jõs 
haaʹlääk ämmatneeʹǩǩ vieʹǩǩ da vueiʹnlmid 
juurdääd staanan, vuäitak äuʹǩǩeed 
Te-kääzzkõõzzi taʹrjjeem ämmatvaʹlljõõzz da 
ämmatohjjeei psykologiakääzzkõõzz.

Lue lisää: Tyomarkkinatori.fi > 
Henkiloasiakkaat > Ura ja työsuhde > 
Ammatinvalinta tai vaihtaminen

Tuâjjpääʹljesvuäʹpstõs
Tuâjjpääʹljesvuäʹpstõõzzâst vääldak čiõlggâz 
jiijjad ämmatvaʹlljeem- da tuâjjvaajtõs-
määinain. Vuäǯǯak vuäʹpstõõzz, mäʹhtt 
ooʒʒõõđak škooul’jummša da pueʹrääk jii-
jad vaalmašvuõđ tuâjj-jieʹllma. Vuäʹpstõõzz 
tuejjeet vueiʹvv-vueʹzzest jooukin, nuʹtt što 
vuäʹpsteeji lââʹssen tuu tueʹrjjee jeeʹres 
oummu, kook lie seämmanallšem vueʹjjest 

https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/ura-ja-tyosuhde/ammatin-valinta-tai-vaihtaminen
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/ura-ja-tyosuhde/ammatin-valinta-tai-vaihtaminen
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/ura-ja-tyosuhde/ammatin-valinta-tai-vaihtaminen
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mâʹte ton.

Ođđ silttõs škooul’jummšin
Tuâjjviõkkmätt’tõs
Tuâjjviõkkmätt’tõõzzin vuäitak peiʹvveed jii-
jjad silttõõzz leʹbe škooul’jed jiijjad ođđ tuõjju. 
Tät mätt’tõs lij jurddum vuõss-sââʹjest pâʹjjel 
20-ekksaž tuâjteeʹmid leʹbe oummuid, ǩeäk 
lie vaarâst pääʹcced tuâjtää.  

Mätt’tõs lij määusteʹm. Tõn jäʹrjste 
ämmatlaž vuõrâsoummuiškooul’jemkõõs
kõõzz, ämmatškooul, õllškooul da privatt 
škooul’jummuž jäʹrjsteei.

Ämmatlaš tuâjjviõkkmätt’tõõzz 
vueiʹvvmieʹrren lij takainalla mii-ne tuʹtǩǩõs. 
Tõʹst vuäitt spraavdõõttâd vuâđđ-, ämmat- 
leʹbe spesialämmat-tuʹtǩǩõõzz leʹbe 
pieʹǩǩ tuʹtǩǩõõzzâst. Täävtõssân vuäitt 
leed še tuejjeed õllškooulmättjummšid 
loopp räjja. Tõn lââʹssen taʹrjjee 
juätkk- da tiuddeemškooul’jummuž da 
põrggiškooul’jummuž. Vuäiʹtte jäʹrjsted 
vuõrâsoummui vuâđđmätt’tõõzz še, jõs jiõk 
vueiʹt spraavdõõttâd ämmatškooul tõn diõtt 
ko tuʹst lij väjja vuâđđškooul mättmieʹrr. 

Õõutâst haʹŋǩǩuum škooul’jumuš lij nåkam, 
koon tuâjjuʹvddi da TE-kääzzkõõzzi 
ääʹšštoobdi lie õõutâst plaanääm da 
haʹŋǩǩääm. Jânnmasiʹrddjid jäʹrjste 
jeälõõttâmškooul’jummuž, kååʹtt vieʹǩǩat 
mäʹttõõtti vuässõõttâd Lääʹdd õhttsažkådda 
tõn aktiivlaž vuäzzliʹžžen.

Vuäitak ooccâd tuâjviõkkmätt’tõʹsse 
neʹttblaaŋkin leʹbe põmmaiblaaŋkin, koon 
vuäǯǯak TE-konttrest.

Škooul’jumušvahtt-kääzzkõs vuõlttad tuu 
tuäivvam teâđaid vuõiʹǧǧest tuu liâdggpåštta.

Jiõččtäättlaž mätt’tõõttmõš 
tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧin
Vuäitak kaunnâd miõllǩiõʹssi škooul’jummuž, 
kååʹtt ij kuul tuâjjviõkkmätt’tõʹsse. Jõs 
haaʹlääk mätt’tõõttâd jiõččtäättlânji, tõʹst 
feʹrttai suåppâd TE-konttrin ouddâl ko 
mätt’tõõttmõš älgg. Vuäǯǯak škooul ääiʹj 
tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧ, tuâjjmarkkântuärjjõõzz 
leʹbe kullkoʹrvvõõzz, jõs
	f åskkap, što tuärjjõõzz veäkka vuäǯǯak 

tuâj jiânnai hiâlpben 
	f mätt’tõõđak vueiʹvvtuåimmân
	f suåppâp tuärjjõõzzâst tuâjkaunnâmp-

laanâst leʹbe tõn koʹrvveei plaanâst
	f leäk uuʹccmõsân 25-ekksaž. 

Jõs škooul’jummuž ij vueiʹt tueʹrjjeed 
tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧin, sätt leeʹd što vuäi-
tak kuuitâǥ mätt’tõõttâd čårrtuâimmân jiõk-
ǥa mõõnât tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧ. Vuäǯǯak 
lââʹssteâđaid škooul’jemvuäʹpstõõzzâst leʹbe 
mij neʹttseeidain.

Mättjemsuåppmõš-škooul’jumuš
Mättjemsuåppmõš-škooul’jummšin lij hiâlpp 
haʹŋǩǩeed ämmatlaž vuâđđsilttõõzzid 
leʹbe mättjed ämmat võl pueʹrben. 
Mättjemsuåppmõš lij mieʹrräiggsaž 
tuâjjsuåppmõš. Tõʹst mättjak tuâjast 
tuâjjpääiʹǩest  da mätt’tõõđak teâttaunnsid 
škooulâst. Tuâjjuʹvddi mähss mätt’tõõttja 
pääʹlǩ tuâjjmäinnsuåppmõõžž mieʹldd. 
Jõs leäk tuâjteʹm, tuâjjuʹvddi vuäitt ooccâd 
TE-konttrest päʹlǩǩtuärjjõõzz.
www.opintopolku.fi
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TE-kääzzkõõzz  
alttõõlli põrggja

TE-koontâr vuäʹppast tuu, ko ääiǥak altteed 
põrggâz da taarbšak lââʹssteâđ põrggivuõđ 
pirr da tuärjjõõzz põrggâz aʹlǧǧe.

Startt-tieʹǧǧin täʹǩǩee, što põrggi piʹrǧǧad tõn 
ääiʹj, ko alttââll põrggâz. Startt-tieʹǧǧ vuäitt 
vuäǯǯad jäänmõsân 12 määnpââʹjjen, da 
tõn ooʒʒât TE-konttrest. Jeeʹres vooudlaž 
põõrǥâskääzzkõõzz taʹrjjee alttõõlli põrggja 
määŋgpeällsaž vuäʹpstem-, tuåimmsââʹjj- da 
jeeʹres kääzzkõõzzid. Mätt’tõõttmõõžži veäk-
ka vuäitak haʹŋǩǩeed da tiuddeed põrggisilt-
tõõzzid, tõnt ǥo lij hiâlpp altteed põrggâz da 
škooul’jed jiijjâs seämma ääiʹj.  

Hoʹhsse, što tuejteʹmes tuejooccjen vuäi-
tak vaalšed ooʒʒak-a altteemtieʹǧǧ avi 
tuejteʹmesvuõđouddõõzz põrggivuõđ 
neelljest vuõssmõs määnpââʹjest. 
Jõs alttääk põõrǥâstuejjummuž 
tuejteʹmesvuõđpoodd, põõrǥâstuejjummuž 
väʹldd- da čårrtuåimmvuõđ jeät ärvvtõl-
lu neellj vuõssmõs määnpââʹj poodd 
põõrǥâstuejjummuž alttummšest. Tuejteʹmes 
tuejooccjen vuäǯǯak peäggtum ääiʹjest 
tuejteʹmesvuõđouddõõzz. 

Lue lisää: Tyomarkkinatori.fi > 
Henkilöasiakkaat > Työttömyysturva > 
Yrittäjän ja itsensä työllistäjän työttö-
myysturva

Jõs vuäǯǯak puåtti põõrǥâstuejjummšest 
kõõččmõõžžâst åårrai neellj määnpââʹj 
poodd, tuʹnne määuʹset suåvtõllum 
tuejteʹmesvuõđouddõõzz. Lââʹssteâđid 
tuejteʹmesvuõđouddõõzz maauʹsjin:  

www.kela.fi, www.tyj.fi 

TE-konttâr da jieʹllemvueʹǩǩ-, jååttlõk- da 
pirrõskõõskõõzz (JJP-kõõskõõzz, lääddas 
ELY-keskukset) škoou’lje oummuid, ǩeäk 
äigga äʹlǧǧed põrggjen leʹbe lie juʹn põõrǥi. 
Lââʹssteâđaid põrggiškooul’jummšest 
vuäǯǯak neeʹttest da JJP-kõõskõõzzâst.

Alttõõlli põrggji vuâđđvuäʹpstõs: 
Põõrǥâs-Lääʹddjânnam (Yritys-Suomi) 
-teʹlfonkääzzkõs 0295 020 500

Õhttâd põõrǥâstuåim 
da põrggiškoouljummuž 
hieʹlǩeld

Tuärjjõs tuâj kaunnma
Päʹlǩǩtuärjjõs
Jõs jiõk oʹnnest kaunnâd tuâj, vuäitak 
teâđštõõllâd TE-konttrest, vuäitčiǩ-a piâssâd 
päʹlǩǩtueʹrjjuum tuõjju. Teʹl tuâjuʹvddi vuäǯǯ 
tuärjjõõzz, što pâstt päʹlǩǩeed tuu.

TE-koontâr tuʹmmai juõʹǩǩ vuâra, vuäǯǯ-a 
tuâjuʹvddi päʹlǩǩtuärjjõõzz. Päʹlǩǩtueʹrjjuum 
tuâjj âlgg mätt’ted tuâjteʹmes tuâjooccja 
ämmatlaž silttummuž da vieʹǩǩted tuâjoocci 
kaunnâd tuâj päʹlǩǩtueʹrjjuum tuâj mâŋŋa. 

Tuõjjuvalmmštâttmõš
Jõs taarbšak persoonlaž vieʹǩǩ tuâj kaun-
nmest leʹbe tuõjju älggmest, vuäitak 
vuäǯǯad TE-konttâr pääiʹǩ veäʹǩǩoummu, 
nuʹtt koččum tuõjjuvalmmštõʹtti. Son vuäitt 

https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
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måttmešt vieʹǩǩted tuu mättjemsuåppmõš-
škooul’jummšest. Seämmast 
tuõjuvalmmštõʹtti tueʹrjjad tuâjuʹvddi še.

Tuâjjǩiõččlõddmõš
Tuâjjǩiõčclõddmõš lij kääzzkõs, koon 
jäʹrjste tuâjjpääiʹǩest da kååʹtt vieʹǩǩat tuâj 
kaunnmest. Tuâjjǩiõččlõddmõõžž ääiʹj 
ton jiõk kuuitâǥ leäkku tuâjjkõskkvuõđâst 
ǩiõččlõddmõõžž jäʹrjsteeja.

Ǩiõččlõõddeeʹl jeeʹresnallšem tuâjaid vuäitak 
kaunnâd šiõǥǥ tuâj leʹbe škouul, jõs tuʹst iʹlla 
ämmatlaž škooul’jumuš leʹbe ääiǥak vaajted 
ämmat. Tuâjjǩiõččlõddmõõžž vueiʹvvmieʹrren 
lij čiõlggeed, ǩeäss-a tuâjj leʹbe ämmat tuʹst 
miõl leʹbe kaʹnnteʹči-a tuʹst äʹlǧǧed oudd-
miârkkân põrggjen. 

Tuâjjǩiõčclõddmõõžžâst seʹlvvan tõt še, leäk-
a ton vaalmâš mäʹcced tuõjju, jõs jiõk leäkku 
leämmaž tuâjast kuʹǩes äigga.

Tuâjjǩiõččlõddmõšpääʹiǩ haʹŋǩǩad 
TE-koontâr. Ton vuäitak še jiõčč håm-
mad pääiʹǩ, koon TE-koontâr preemm . 
Tuejjǩiččlõddmõõžžâst tuejjeet suåppmõš.

Ämmatlaž säuʹrsmâttmõš (kuntoutus)
Jõs rååpplaž vââʹǩǩ leʹbe puõccmõš lij pieʹǩǩ 
tuu jieʹllmest, sätt leeʹd što tuu tuâj feʹrttai 
jäʹrjsted mäʹhtt-ne. TE-konttâr kääzzkõõzz 
tiuddee ämmatlaž säuʹrsmâttmõõžž, 
mõõn jäʹrjste pååʹmh- da jååttlõkååsktõs-
strooiteʹl (tapaturma- ja liikennevakuu-
tuslaitokset), tuâjj-jeältõkstrooiteʹl da 
Naroodjeältõkstrooiteʹl (KELA). 

www.vkk.fi    
www.tela.fi      
www.kela.fi

Tuâjteʹmvuõtt-teäʹǧǧ
Ko leäk tuâjteʹmes tuâjoocci da ooʒʒâk tuâj 
leʹbe leäk mieʹldd mij kääzzkõõzzin, kook 
vieʹǩǩte tuu kaunnâd tuâj, vuäitak vuäǯǯad 
tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧ. Näuʹddem veäʹǩǩtieʹǧg 
lie tiânâspeiʹvvteäʹǧǧ, vuâđđpeiʹvvteäʹǧǧ da 
tuâjjmarkkântuärjjõs. TE-koontâr tuʹtǩǩad, 
lie-a tuâjjviõkkpoliittlânji oudldõõzz (edelly-
tyksiä) miõttâd tuâjteʹmvuõtt-tieʹǧǧ. Tõt oudd 
še tuâjjviõkkpoliittlaž ceälkkmõõžž tieʹǧǧ 
maʹhssja.

Maʹhssi, KELA leʹbe tuâjteʹmvuõttkäʹšnn 
(työttömyyskassa), tuʹtǩǩad jeeʹres oudldõõz-
zid tieʹǧǧ miõttâm diõtt.

Jõs tuâjkaunnâmplaan õhttvuõđâst lij  
suåppum kääzzkõõzzâst, mii vieʹǩǩat 
tuâj kaunnmest – tuâjjooccâm-mätt’tõs, 
tuâjjpääʹljesvuäʹpstõs, tuâjjviõkkmätt’tõs, 
škooul’jemǩiõččlõddmõš da 
tuâjjǩiõččlõddmõš –, tuʹst vuäitt leeʹd 
kääzzkõõzz ääiʹj vuõiggâdvuõtt šuurab 
tuâjteʹmvuõtt-teägga. Kääzzkõõzz ääiʹj 
vuäǯǯak kullkoʹrvvõõzz še.

Lââʹssteâđaid tuâjteʹmvuõtt-teäʹǧǧaaʹššin 
vuäǯǯak mij neʹttseeidain da väʹlddkååddlaž 
kääzzkõsnaamrin. Jiõččan äʹššumuš 
(Oma asiointi) -neʹttkääzzkõõzzâst 
vuäitak lookkâd tuâjjviõkkpoliittlaž 
ceälkkmõõžžid, mâid TE-koontâr lij oud-
dam, da vastteed jõs tuu tätta čiõlggeed 
mâid-ne. Tuejteʹmesvuõđouddõõzzad 
tääʹzzest, aktiivlažvuõđoudldõõzzâst da 
tuejteʹmesvuõđouddõõzz ooccmõõžžâst 
vuäǯǯak tääʹrǩab teâđid jiijjad 
tuejteʹmesvuõđkääʹšnest leʹbe Kelast.

www.kela.fi 
www.tyj.fi
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TE-teʹlfonkääzzkõõzz

Persoonäʹššla vuäʹpstõs 0295 025 500 
- TE-kääzzkõõzzi vuäʹpstõs
- vuäʹpstõõzz neʹttkääzzkõõzzi ââʹnnma
- vuäʹpstõs tõn kääzzkõʹsse, mâid taarbšak
  
Tuâjteʹmvuõttstaanvuäʹpstõs 0295 020 701

Škooul’jemvuäʹpstõs 0295 020 702
- facebook.com/koulutusneuvonta 
  
Ruõššǩiõllsaž vuäʹpstõs 0295 020 715
Русскоязычная консультационная служба 

PÕÕRǤÂS-LÄÄʹDDJÂNNAM- 0295 020 500
teʹlfonkääzzkõs siʹjjid, ǩeäk haaʹlee
põrggjen 

www.suomi.fi/yritykselle

Teʹlfonsaaǥǥ hâʹdd puätt äʹššla jiijjâs  
operaattorsuåppmõõžž mieʹldd

tyomarkkinatori.fi/saame

http://tyomarkkinatori.fi/saame

