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http://tyomarkkinatori.fi/saame

Gitta bargoeallimii
TE-balvalusat geavahusastat

Ozatgo bargosaji? Haliidivécetgo lonuhit dala bargosaji eanet miela miel
bargosadjai?Smiehtatgo, makkar lasseskuviejumi darbbasat, vai beasat
bargoeallimis ovddasguvlui? Leatgo smiehttan algit fitnodatdoallin?
Darbbasatgo ammatlas veajuiduhttima vai birget bargoeallimis?

Bargo- ja ealahusbalvalusat (TE-balvalusat, TE-palvelut) fallet valjit dieduid
Jja mahtu ealahusain, bargosajiin, skuvilejumis, harjehallamis ja fitnodatdoalus
ruovtturiikkas ja olgoriikkain. Sahtat avkkastallat fierbmebalvalusaideamet,
ringet riikkaviidosas balvalannummirii dahje boahtit TE-doaimmahahkii

hélestallat persovnnalas aigevarremiin.

Diehtu suoma- ja ruotagillii
Cujuhusas

www.tyomarkkinatori.fi

Leage aktiivvalas — geavat manggabealat balvalusaideamet

Leatgo barggus, bargguheapme, stude-
remin, bahcimin bargguheapmin dahje
mahccamin bargoeallimii? Alggat bargooh-
camat TE-doaimmahagas.

Mii ravvet ja harjehit bargoohcciid barggu
ohcamis. Ohcat ja fallat dutnje heivvola$
bargosaijiid. Fitnodaga vuoddudeami planen
olmmo$ oazzu veahki TE-doaimmahagaid
lassin guovlula$ fitnodatbalvalusain.

Alggat bargguohcama Personas$ehasa
lezas assiid dikSun —fierbmebalvalu-

sas (Oma asiointi), dalle du diedut leat
seammas min anus, go ohcat bargoaddai
heivvolad&amus bargi. Alggat bargguohca-
ma fierpmis — gavnnat johtilamosit balvalus-
aid, maid darbbasat.
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Alggat bargoohcama
0 Cujuhusas
www.tyomarkkinatori.fi

Geahca bargosaijiid neahtas

Tyomarkkinatoris (Bargomarkantoarga)
gavnnat ovtta sajis bargoeallimii laktaseadd;i
dieduid ja balvalusaid. Sahtat rahkadit bar-
goohcanprofiilla, ohcat bargosajiid earret
eara ammatjoavkku, baikegotti dahje almmu-
husbeaivemeari mielde dahje geavahemiin
satneozu. Dasa lassin ee. ruovttodoallobar-
goaddiid almmuhusaid gavnnat Rabas bar-
gosaijit -balvalusas €ujuhusas paikat.te-pal-
velut.fi.

Go calihat iezat sisa Tyomarkkinatorii ja rah-
kadat bargoohcanprofiilla, oac¢ut vasahu-



saidat ja mahtot vuodul evttohusaid dutnje
heivvolas bargosaijiin. Bargoohcanprofiillas
sahtat ovdanbuktit ovdamearkka dihtii iezat
bargohistorjja, skuvlejumi ja eara mahtu.
Bargoohcanprofiilla sahtta maiddai almmus-
tahttit bargoaddiide oaidnin lahkai.

Bargoohcanharjehus lasiha
sihkkarvuoda bargoohcamii

Dievasmahte ja beaivit bargoohcandaiddui-
dat bargoohcanharjehussii oassalastimiin.

Harjehusas manno ¢ada bargoohcama eara
oasseguovlluid, bargomarkaniid dili ja bar-
goaddiid vuordamusaid sihke oahpasmuvvat
bargoohcama elektrovnnalas$ kanalaide ja
gaskaomiide. Bargoohcanharjehus lea buor-
re vejoladvuohta harjehallat barggu ohcama,
vai lihkostuvat iezat bargojearahallamis.

Bargui olgoriikii

Aiggositgo bargat olgoriikkain? Karte ieZat
giellamahtu ja daidduid ja iezat suorggi
barggolasvuodadili uozahatriikkas. EURES-
portalas gavnnat EU-riikkaid rabas bar-
gosaijiid ja dieduid bargama birra ieSgudet
riikkain.

Loga eambbo

Tyomarkkinatori.fi > Henkiloasiakkaat >
Kansainvilisyys > Toihin tai harjoitteluun
ulkomaille

www.eures.europa.eu

Barggolasvuodaplana
dahkkojuvvo ovttas
TE-doaimmaha asSedovdi oahpista barggu

ohcamis, halestalla duinna bargoohcansa-
valdagain ja arvvostalla mahtut.

TE-doaimmahat (Bargo- ja ealahusdoaim-
mahat) lagida vuosttamus jearahallama duin-
na vida argabeaivvi siste dan manna, go
leat ohcagoahtan barggu. Algojearahallamis
kartejit du dili ja dutnje dahkkojuvvo plana
barggu oazzumii. Jearahallamis suokkarda-
lat ovttas aSSedovdiinat, makkar bargosajiid
sahtat ohcat dahje leago dus darbu skahp-
pot skuvlejumi dahje molsut bargosuorg-

gi. Algojearahallamis arvvostallet maiddai
du balvalandarbbuid. Balvalandarbbu
arvvostallan lea guovddas oassi du barggu
oazzuma doarjumis ja balvalusaide laides-
teamis.

TE-doaimmahat dahje gieldageah¢caladdan
lagida dutnje algojearahallama manna viht-
ta dievasmahtti bargoohcansagastalla-

ma golmma ¢uovvova$ manotbaji aigge.
Sagastallamat figgojuvvoijit lagiduvvot guovtti
vahku gaskkaid. Dievasmahtti bargoohcan-
sagastallamat lagiduvvojit du individuala dili
ja balvalandarbbu mielde.

Bargoohcansagastallamiid lassin, mat lagi-
duvvojit golmma manotbaiji gaskkaid, dutnje
lagiduvvojit guokte dievasmahtti bargooh-
cansagastallama guda manotbaji gaskkaid
dan manna, go algojearahallamis dahje eara
dievasmahtti bargoohcansagastallamis lea
gollan guhtta manotbaji. Dat dievasmaht-

ti bargoohcansagastallamat gusket dutnje
dusse, jus leat bargguhis bargoohcci, itge
oassalastte balvalusaide, mat dorjot barggu
oazzuma.

Bargoohcansagastallamis oa¢¢ut doarja-
ga barggu ohcamii. Dasa lassin du barg-
gu ohcama bohtosat ja barggu oazzuma
plana ollaSuvvan arvvostallojuvvojit.
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Bargoohcansagastallamiin balvalusdarbbuid
arvvostallan darkkistuvvo ja du laidestit dan
mielde balvalusaid ollai.

Dorvu bargodili rievddadettiin

Go leat aitojuvvon celkojuvvot eret dahje
du leat cealkan eret ekonomalas dahje
buvttadeami sivaid dihtii dahje jus du leat
bidjan lupmui dahje dus lea nohkamin
mearreaigasas bargogaskavuohta, sah-
tat oazzut frijavuoda balkkain, go oassa-
lasttat barggu ohcamii. Go oassalasttat
barggolasvuoda buorideaddji balvalusai-
de, sahtat oazzut bargguhisvuodaovddu
bajadusain.

Jus leat bargguheapme, sahtat oazzut
buhtadusa bargojeahallanmatkkiid matke- ja
idjadangoluin.

Bargguhisvuodaovddu maksi sahtta miedihit
johtindoarjaga barggu vuostaivaldimis
Saddan bargomatke- dahje eara goluide
dahje bargobaikegoddai farremii.

O

Lasit ammatdaiddut dahje vallje
aibbas odda karrieara

TE-balvalusat doarju
bargogaskavuoda
rievdandili.

Jus smiehtat mahtut ovddideami dahje
ammahamolsuma, fallat du darbbasan diedu
skuvlenvejolaSvuodain, skuvlen- ja ammat-
surggiin ja studeremiid ruhtadeamis.

Sahtat halestallat du skuvlen- ja bargo-
vejolasdvuodain asSedovdiin TE-doaimma-
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hagas dahje ringet skuvlenravvema riikka-
viidosas telefonnummirii. Gavnnat diedu
maiddai fierpmis.

www.tyomarkkinatori.fi/ammattitieto
www.opintopolku.fi
facebook.com/koulutusneuvonta

O

Veahkki ammatvalljemii ja
karriearaplanemii

Manggabealat diehtu
skuvlejumiin ja ammahiin
tyomarkkinatori.fi —siidduin
ja TE-doaimmahagas.

Go valljet iezat boahttevas ammaha, suok-
kardala ja Cielggat almma ovdagattuid haga,
makkar vejolasvuodat leat fallun, maid
haliidivécet bargat ja mii livE€ii dutnje vejolas.
Jus haliidat ammatolbmo veahki ja oainnuid
du suokkardallamiid doarjjan, sahtat avk-
kastallat ammatvalljema ja bargoeallinba-
gadallama psykologabalvalusaiguin, maid
TE-balvalusat fallet.

Loga eambbo: Tyomarkkinatori.fi >
Henkiloasiakkaat > Ura ja tyosuhde >
Ammatinvalinta tai vaihtaminen

Karriearaharjehus

Karriearaharjehusas Cielggasmahtat
ammatvalljen- ja karriearamolssaeavttui-
dat. Oaccot bagadallama skuvlejupmai
ohcaleapmai. Harjehus ollasuhtto eanas
joavkohapmasazzan, dalle oazzut doarjaga
bagadalliid lassin earain davisteadd;i dili olb-
muin.
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Skuvlejumiin odda éehppodat

Bargofapmoskuvlen

Bargofapmoskuvlejumiin sahtat beaivadit
¢ehppodagat dahje skuvlet iezas odda suor-
gai. Bargofapmoskuvlen lea oaivvilduvvon
vuosttazettiin badjel 20-jahkasas bargguhe-
miide dahje olbmuide, geaid bargguhisvuoh-
ta aita.

Oassalastiide nuvtta skuvlejumi ordneijit

ammatlas ravisolbmuidskuvlenguovddazat,
ammatlas oahppolagadusat, allaskuvllat ja
privahta skuvlenbalvalusaid buvttadeadd;it

Ammatlas bargofapmoskuvlen sikte davja
dutkosii. Das sahtta ¢adahit vuoddo-,
ammat- dahje spesialaammatdutkosa dahje
dutkosa oasi. Mihttomearrin sahtta leat
maiddai allaskuvlaoahpuid loahpaheap-

mi. Lassin fallon lea joatkka- ja dievas-
mahttinskuvlejupmi ja fithodatskuvlejup-

mi fitnodatdoaimma alggaheaddjai dahje
dan smiehttan olbmui. Maiddai ravisolb-
muid vuoddooahpahusa sahtta ordnet, jus
vuoddooahpahusa oahppomeari vailun lea
easttan ammatlas skuvlejumi ¢adaheapmai.

Oktasasskahpponskuvlejupmi lea bargoad-
di ja TE-balvalusaid asSedovdi ovttas pla-
nejuvvon ja skahppojuvvon bargofapmos-
kuvlejupmi. Sisafarrejeaddjiide ordejuvvo
vuogaiduvvanskuvlejumi, mii ovddida ja
doarju studeantta vejolaSvuodaid oassalastit
suopmelas servodahkii dan aktiivvalas laht-
tun.

Bargofapmoskuvlejumi sahtat ohcat fier-
bmeskoviin dahje ohcanskoviin maid oazzu
TE-doaimmahagas.

Skuvlenfakta-balvalus sadde dieduid njuolga
du Sleadgapostii skuvlejumiin maid leat sav-
van.

Eaktodahtolas studeren
bargguhisvuodaovdduin

Maiddai eaktodahtola$ ollesaigasas studeren
bargguhisvuodaovdduin lea dihto eavttui-
guin vejolas Eaktodahtolas studeremis galga
soahpat TE-guovddaziin ovdal studerema
alggaheami. Oahpuid aigge maksojuvvo
bargguhisvuodabeaiveruhta dahje bargomar-
kandoarjja gollobuhtadus.

Eaktodahtolas oahpuid doarju
bargguhisvuodaovddu gaibadussan lea ear-
ret eara, ahte
studerema doarjuma arvvostallet lasihit
Cielgasit vejolaSvuodaid oazzut barggu.
oahput leat ollesaigasacca.
studerema doarjumis sohppojuvvo
barggolasvuodaplanas dahje planas mii
buhtte dan.
leat deavdan 25 jagi

Jus oahpuid ii sdhte doarjut bargguhis-
vuodaovdduin, sahtta dus lihkka leat
vejolasvuohta siidoaigasas studeremii
bargguhisvuodaovddu manatkeahtta.
Lassidieduid oa¢&ut skuvlenravvemis dahje
min neahttasiidduin.

Oahppasoahpamusskuvien

Oahppasoahpamusskuvlejumiin lea alki
skahppot ammatlas vuoddodaidduid dahje
lasi Cehppodaga. Oahppasoahpamus lea
mearredigasas bargosoahpamus$, masa
gullad barggus oahppan ja teorehtala$ avdna-
siid studeren oahppolagadusas
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Bargoaddi maksa studerejeaddjai balkka
bargosoahpamusa vuodul. Jus leat barggu-
heapme, bargoaddi sahtta ohcat ja oazzut
TE-doaimmahagas balkadoarjaga.
www.opintopolku.fi

TE-balvalusat alggaheaddji
fitnodatdoallai

TE-doaimmahat ravve du, go planet fitnoda-
ga vuoddudeami ja darbbasat lassidieduid
fitnodatbarggus ja doarjaga fitnodaga
vuoddudeamis.

Alggahanrudain dorvvastit fitnodatdoal-

li digaiboadu fitnodatdoaimma alggahan- ja
stadasmahttinaigodagas. Alggahanruhta
miedihuvvo eanemusta 12 mannui, ja

dat ohccojuvvo TE-doaimmahagas. Eara
guovlula$ fitnodatbalvalusat fallet alg-
gaheaddji fithodatdoallai manggabealat
ravven-, doaibmasadije- ja eara balvalusaid.
Fitnodatbargodaidduid sahtat skahppot ja
dievasmahttit skuvlejumiin, go fithodatdo-
aimma alggaheami ja fitnodatskuvlejumi lea
vejolas ovttastahttit njuovzilit.

Fuomas, ahte bargguhis bargoohccin sahtat
valljet ozatgo alggahanruda vaid bargguhis-
vuohtaovddu fitnodatvuoda njealji vuosttas
manus. Jos alggahat fitnodatdoaimma

ieZat bargguhisvuohtaaigge, de fithodatdo-
aimma valdo- ja siidodoaibmasasvuohta ii
arvvostallojuvvo njealji vuosttas manu aigge
fithodatdoaimma alggaheamis. Bargguhis
bargoohccin oa¢€ut namuhuvvon aiggis
bargguhisvuohtaovddu. Loga lasi suomagillii,
samegillii ruoduid siste:

Tyomarkkinatori.fi > Henkiloasiakkaat >
Tyottomyysturva >

Yrittajan ja itsensa tyollistajan tyotto-
myysturva
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Jos oaccut boaduid fithodatdoaimmas namu-
huvvon njealji manu aigge, de dutnje mak-
sojuvvo soabahuvvon bargguhisvuohtaovdu.
Lassidiehtu bargguhisvuohtaovddu maksiin:
www.kela.fi, www.tyj.fi

TE-doaimmahagat ja ealahus-, johtolat- ja
birasguovddazat (EJB-guovddazat) fallet
skuvlejumi fitnodatdoallin aigon ja fitnodat-
doallin jo doaibman olbmuide. Lassidieduid
fitnodatskuvlenfalaldagain oac¢ot fierpmis ja
EJB-guovddazis.

Alggaheaddiji fitnodatdoalliid
vuoddoravven:

Yritys-Suomi-telefonbalvalus
0295 020 500

O

Doarjja bargui beassamii

Ovttastahte fitnodatdoaim-
ma ja fitnodatskuvlejumi
njuovzilit.

Balkadoarijja

Jus it ie§ lihkostuva oazzut barggu,

sahtat didostallat TE-doaimmahagas
vejolasvuodaid beassat balkadoarjagiin dor-
jojuvvon bargui. Dalle bargoaddai maksoju-
vvo doarjja du balkaheapmai.

TE-doaimmahat arvvostalla alo miedihuvvogo
balkadoarjja- Balkadorjojuvvon bargu galga
lasihit bargguhis bargoohcci ammatlas
¢ehppodaga ja ovddidit bargoaddi bargui
beassama balkadorjojuvvon barggu manna.

Barguiharjehus

Jus darbbasat persovnnala$ doarjaga bar-
gosaiji ohcamis dahje bargui sirdaSuvvamis,
TE-doaimmahaga bokte sahtat oazzut
barguiharjeheadd;ji. Barguiharjeheadd;i


https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tyottomyysturva/yrittajan-ja-itsensa-tyollistajan-tyottomyysturva
http://www.kela.fi
http://www.tyj.fi 

sahtta muhtun dahpahusain doarjut du
oahpposoahpamusskuvlejumis studeremis.
Seammas barguiharjeheaddji doarju maiddai
bargoaddi.

Bargoiskkadallan

Bargoiskkadallan lea bargosaijis ordneju-
vvon bargui beassama ovddideaddji balva-
lus. Bargoiskkadallama aigge it goittotge leat
bargogaskavuodas bargoiskkadallama ord-
nejeaddjai.

Earalagan bargguid iskkadallamiin sah-

tat gavdnat bargo- ja skuvlejupmemols-
saeavttu, jus dus vailu fagalas skuvlejupmi
dahje leat molsumin suorggi dahje amma-
ha. Bargoiskkadallama mihttomearrin

lea Cielggadit, leago suorgi dahje ammat
berostahtti vai livE€iigo fitnodatbargu sutnje
heivvola$ karriearamolssaeaktu.

Bargoiskkadallamis Cielga maiddai leatgo
garvvis mahccat bargui, jus leat leama$an
guhkka eret bargomarkaniin.

Bargoiskkadallanbaikki skahppo
TE-doaimmahat. Sahtat maiddai ie$ ohcat
baikki, man TE-doaimmahat dohkkeha.
Bargoiskkadallamis dahkko soahpamus.

Ammatlas veajuiduhttin

Go vaddu dahje buohcuvuohta lea oassi
du eallima, sahtat darbbasit barggui-

dat nuppastusaid dahje sierra ordnemiid.
TE-doaimmahaga fallan balvalusat die-
vasmahttet dahpedorbme- ja johtolatdah-
kaduslagadusaid, bargoealahatlagadusaid
ja Albmotealahatlagadusa ordne ammatlas
veajuiduhttima.

www.vkk_fi

www.tela.fi

www.kela.fi

Bargguhisvuodadorvu

Go bargguhis barggu ohccon ozat
barggu dahje oassalasttat bargui
beassama ovddideaddji balvalusai-
dasamet, sahtat oazzut digaiboadu dor-
vvasteapmin bargguhisvuodaovddu.
Bargguhisvuodaovddut leat dienas-
beaiveruhta, vuoddobeaiveruhta ja bar-
gomarkandoarjja. TE-doaimmahat
dutka bargguhisvuodaovddu oazzuma
bargofapmopolitihkala$ gaibadusaid ja
adda ovddu maksai bargofapmopolitihkalas
cealkdmusa. Maksi, Kela dahje
bargguhisvuodakassa, dutka eara ovddu
oazzuma gaibadusaid.

Jus bargui beassama ovddideadd;ji balvalu-
sas — bargoohcanharjehus, karriearaharje-
hus, skuvleniskkadallan ja bargoiskkadallan
— lea sohppojuvvon bargobeassanplanas,
balvalusa digge sahtta leat vuoigatvuohta
bajiduvvon bargguhisvuodaovdui. Lassin bal-
valusa aigge maksojuvvo gollobuhtadus.

Lassidieduid bargguhisvuodadorvui gullevas
assiin oac¢Cot min fierbmesiidduin dahje
riikkaviidosa$ balvalannummiris.

lezas a3Siid dikSun -fierbmebalvalusas
sahtat lohkat TE-doaimmahaga addan
bargopolitihkalas cealkamusaid ja vastidit
dutnje saddejuvvon Cielggadanbivdagiidda.
Du bargguhisvuohtaovddu dasis, aktiiva-
vuohtaeavttuin ja bargguhisvuohtaovddu
ohcamis oacc¢ut darkileabbo dieduid iezat
bargguhisvuohtakassas dehe Ael:s (Kelas).

www.kela.fi
www.tyj.fi
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TE-telefonbalvalusat

Personassehasa ravven 0295 025 500

- ravven TE-balvalusain
- laidesteapmi fierbmebalvalusaid geavaheapmai
- bagadallan balvalandarbbu ¢uovvu balvalussii

Bargguhisdorvoravven 0295 020 701

Golahusravven 0295 020 702
- facebook.com/koulutusneuvonta

Ruossagielat ravven 0295 020 715
PycckosablyHas KOHCYnbTaLnoHHas cnyxba

YRITYS-SUOMI- telefonbalvalus
Fitnodatdoallin aigon olbmuide 0295 020 500

B svomii
www.suomifi/yritykselle

Haladeami haddi lea asSehasa iezas
operahtorsoahpamusa
mielde

tyomarkkinatori.fi/lsaame ' N
TEO3 pohjoissaame 10.2022 ] .
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