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Tervetuloa 
uravalmennukseen! 

 

Uravalmennuksen tavoite ja sisältö  

 
Uravalmennuksen tavoitteena on selkiyttää ammatin- 
valinta- ja uravaihtoehtoja, antaa eväitä työelämä- 
valmiuksien kehittämiseen ja työllistymiseen. 
 
Uravalmennuksessa sinulla on mahdollisuus:  
• Pohtia, kuka sinä olet ja mitä haluat työuraltasi, ja  

miten sinne voidaan päästä 
• Tiedostaa ammatinvalintaan vaikuttavia tekijöitä ja 

hahmottaa oma urapolkusi niiden perusteella 
• Tunnistaa omaa osaamistasi, vahvuuksiasi ja  

kehittämisenkohteitasi ja peilata niitä eri ammatteihin 
ja uravaihtoehtoihin 

• Saada yksilöllisiä vinkkejä ja tukea työnhakuun 
• Saada työnhaun asiakirjoihin ja työhaastatteluun  

liittyvää sparrausta 
• Opetella tunnistamaan, tuotteistamaan ja markkinoi-

maan parhaat puolesi työnantajille 
• Tutustua sinua kiinnostaviin ammattivaihtoehtoihin, 

oppilaitoksiin, eri alojen yrityksiin ja työtehtäviin sekä 
saada tietoa koulutusmahdollisuuksista 

 
Uravalmennuksessa hyödynnetään toiminnallisia ja käy-
tännönläheisiä menetelmiä.  
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
Ajankohta: 

• 2.3. – 13.3.2020 
klo 9 - 15 

Paikka: 

• SDP:n Pirtti 
Keskustie 2 
29200 Harjavalta 

Ilmoittautuminen: 

Uravalmennukseen voit ilmoittautua joko oman  
asiantuntijasi kautta, tai verkossa TE-toimiston  
tapahtumakalenterin kautta:  
http://toimistot.te-palvelut.fi/satakunta/tapahtumat  
Ilmoittaudu pian, otamme mukaan 12 ensimmäistä. 
 

 
 
 
 
Lisätietoja: 

Spring House Oy 
puh. 09 72 62 800 
info@springhouse.fi 
 
 

 

 

 
 
 
Satakunnan TE-toimisto 
johanna.saari@te-toimisto.fi 
0295 045058 
johanna.saari@te-toimisto.fi 
 

Uravalmennus Harjavalta 2.3. - 13.3.2020 
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