
  

 
Työnhakuvalmennus Senioreille 
Pori 
5-9.3.2018 
 
Aika 
5-9.3.2018, klo 9–15  
 
Paikka 
Pohjoisranta 11, Pori (Yliopistokeskus) 
 
Kohderyhmä 
Valmennus on tarkoitettu seniorityönhakija-asiakkaille 
 
 
Valmennuksen sisältö 
Valmennuksen aikana asetat tavoitteet omalle työnhaullesi, kartutat työnhaun tietojasi ja taitojasi valmentajan 
ohjauksessa sekä haet aktiivisesti itseäsi kiinnostavia työpaikkoja. Sisällöt räätälöidään osallistujien tarpeiden 
mukaan. Käsiteltäviä asioita ovat muun muassa: 
 

• Omien vahvuuksien hyödyntäminen ja motivaatio 

• Työelämä- ja työmarkkinatietous 

• Työnhakuasiakirjat, työnhakumenetelmät ja työhaastatteluun valmistautuminen 

• Sähköiset työnhakukanavat sekä TE-toimiston Oma asiointi -palvelu 

• Yrittäjyys työllistymisen vaihtoehtona 

• Oma työnhaun jatkosuunnitelma 

Miten valmennamme 
Valmennuksessa opitaan käytännönläheisesti mm. pari- ja ryhmätyöskentelyjen kautta. Lisäksi saat henkilökohtaista 
tukea työnhakuun tarpeesi mukaan, ja laaditte yhdessä valmentajan kanssa konkreettisen jatkosuunnitelman 
työnhakuasi ohjaamaan.  
 
Miten mukaan 
Ilmoittautuminen valmennukseen tapahtuu oman työvoimavirkailijan kautta. 
 
Valmennuksen ryhmäkoko on 12 henkeä. 
 
Valmennuksen järjestäjä 
Valmennuskeskus Public 
 
 
 
 
 
Lisätietoja valmennuksen sisällöistä   
Valmennuskeskus Public    
puh. 020 7280 345    
public@valmennuskeskus.fi    
 
Valmentaja: Tapio Luukkainen 
tapio.luukkainen@valmennuskeskus.fi, puh 040 6691108 
 
Valmennus on osallistujalle maksutonta 

 Työnhakuvalmennus 


