
  

 Uudenmaan  työ- ja elinkeinotoimisto 

Uudenmaan Ohjaamot 
 

 

Ohjaamo Espoo 

Lintuvaarantie 2 

040 126 7513 

info@ohjaamoespoo.fi 

www.ohjaamoespoo.fi 

 

Ohjaamo Helsinki  

Fredrikinkatu 48, katutaso 

040 704 6818  

ohjaamo@hel.fi 

http://ohjaamo.hel.fi/ 

 

Ohjaamo Hyvinkää 

Nasta-talo 

Uudenmaankatu 20 

040 760 9361 tai 050 566 7650 

ohjaamo@hyvinkaa.fi 

https://www.facebook.com/ohjaamohyvinkaa 

 

Ohjaamo Järvenpää 

Emalitehtaankatu 2 

040 315 3151 

ohjaamo@jarvenpaa.fi 

https://www.facebook.com/ohjaamojarvenpaa 

 

Ohjaamo Kerava 

Nuorten Talo,  

Kuparisepänkatu 3 

040 318 2853 tai 040 318 4072 

ohjaamo@kerava.fi 

https://www.facebook.com/ohjaamokerava 

 

Ohjaamo Mäntsälä 

040 314 5187 

ohjaamo@mantsala.fi 

http://www.mantsala.fi/asukkaille/nuorisotoimi/palvel

uohjaus 

 

Ohjaamo Nurmijärvi 

040 317 4992 tai 040 317 4004 

karoliina.martikainen@nurmijarvi.fi 

piia.lahokoski@nurmijarvi.fi 

https://www.facebook.com/Ohjaamo-

Nurmij%C3%A4rvi-1885126435107568 

 

 

Ohjaamo Porvoo 

Mannerheiminkatu 20 E 

040 676 1442 tai 040 676 1441 

ohjaamo@porvoo.fi 

www.porvoo.fi/ohjaamo 

 

Ohjaamo Sipoo 

Iso Kylätie 9  

040 191 4425 

lassi.puonti@sipoo.fi 

ohjaamo.azurewebsites.net/ 

 

Ohjaamo Tuusula 

Koskenmäenpolku 4 A 1 

040 314 2221 

otus@tuusula.fi 

https://www.facebook.com/OtusTuusula 

 

Ohjaamo Vantaa   

Vernissakatu 1, 4. kerros 

043 826 7466 

ohjaamo@vantaa.fi 

www.vantaa.fi/ohjaamo 
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