
  

 Uudenmaan työ- ja elinkeinotoimisto 

 

Työnhakuvalmennus 5 pv + 1 pv 
(uranumero 679733) 
 

Valmennuksen aika:   ke 5.9. – ti 11.9.2018, päivittäin klo 9 – 14  

Valmennuksen seurantapäivä: to 27.9.2018 klo 9 – 14  

Valmennuksen järjestämispaikka: Amiedu, luokka 423, 4. krs 

Osoite:    Valimotie 8, 00380 Helsinki, Pitäjänmäki 

 

Tule ottamaan työnhaun maailma haltuusi! 
 

Valmennuksen sisältö 

 työelämä ja työmarkkinatietous 

 työnhaun asiakirjat, työnhakumenetelmät ja työnhaun kanavat 

 omien vahvuuksien hyödyntäminen työnhaussa 

 yrittäjyyteen ohjaaminen 

 sosiaalinen media työnhaussa ja työhaastatteluun valmistautuminen 

 henkilökohtainen ohjaus 
 

Hakeminen 

Valmennukseen hakeudutaan ottamalla yhteyttä Uudenmaan TE-toimistoon: 

 Jos sinulla on TE-toimistossa nimetty oma vastuuasiantuntija, ole yhteydessä suoraan häneen puhelimitse 

tai sähköpostitse kirjaamo.uusimaa(at)te-toimisto.fi (huomioithan, että salaamattomaan 

sähköpostiyhteydenottoon voi liittyä tietoturvariski)  

 Jätä yhteydenottopyyntö www.te-palvelut.fi –sivun Oma asiointi –palvelun kautta  

 Voit myös täyttää valmennuksen sähköisen ilmoittautumislomakkeen www.te-palvelut.fi/uusimaa -sivulla 

 

Työnhakuvalmennus on osallistuvalle maksutonta. 

 

Toteutus 

 Valmennuksen aikana sinulle laaditaan henkilökohtainen valmennussuunnitelma, jonka mukaisesti 

valmennuksen toteutus ja tarkempi sisältö määrittyy yksilöllisesti 

 Valmennuksen päätyttyä sinulla on mahdollisuus työnhakuun liittyvään verkko-ohjaukseen noin 

kuukauden ajan. Seurantapäivä on torstaina 27.9.2018. 

Valmennuksen järjestäjä Amiedu, lisätietoja: 

Assistentti Satu Salminen, puh. 020 7461 213, satu.salminen@amiedu.fi  

http://www.te-palvelut.fi/
http://www.te-palvelut.fi/uusimaa
mailto:satu.salminen@amiedu.fi

