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Tyonhakuvalmennus 5 pv + 1 pv
(uranumero 681689)

Valmennuksen aika ke 7.11. —ti 13.11.2018, paivittdin klo 9 — 14
Valmennuksen seurantapaivé ke 5.12.2018 klo 9 - 14

Valmennuksen jarjestamispaikka Amiedu, luokka 460, 4. krs
Osoite: Valimotie 8, 00380 Helsinki, Pitdjanmaki

Tule ottamaan tydnhaun maailma haltuusi!

Valmennuksen sisalto:

- Tyoelama ja tydmarkkinatietous

- Ty6nhaun asiakirjat, tyonhakumenetelmat ja tydnhaun kanavat

- Omien vahvuuksien hyddyntdminen tydnhaussa

- Yrittdjyyteen ohjaaminen

- Sosiaalinen media tydnhaussa ja tydhaastatteluun valmistautuminen
- Henkilokohtainen ohjaus

Hakeminen:

Valmennukseen hakeudutaan ottamalla yhteyttd Uudenmaan TE-toimistoon:

= Jos sinulla on TE-toimistossa nimetty oma vastuuasiantuntija, ole yhteydessa
suoraan héaneen puhelimitse tai sahkopostitse kirjaamo.uusimaa(at)te-toimisto.fi
(huomioithan, ettéa salaamattomaan sahkopostiyhteydenottoon voi liittya
tietoturvariski)

= Jata yhteydenottopyyntt www.te-palvelut.fi-sivun Oma asiointi-palvelun kautta

= Voit mygs tayttaéd valmennuksen sahkdisen ilmoittautumislomakkeen www.te-
palvelut.fi/uusimaa -sivulla

Tyonhakuvalmennus on osallistuvalle maksutonta

Toteutus:

- Valmennuksen aikana sinulle laaditaan henkilokohtainen valmennussuunnitelma, jonka
mukaisesti valmennuksen toteutus ja tarkempi sisaltdé maarittyy yksilollisesti.

- Valmennuksen péaatyttya sinulla on mahdollisuus tyénhakuun liittyvaan verkko-
ohjaukseen noin kuukauden ajan. Seurantapaiva keskiviikkona 5.12.2018.

Valmennuksen jarjestaja Amiedu, lisatietoja:

Assistentti Satu Salminen puh. 020 7461 213 tai satu.salminen@amiedu.fi
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