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Tama 18 pdivan mittainen uravalmennus on tarkoitettu Eteld-Pohjanmaan
TE-toimiston tyonhakija-asiakkaille, jotka miettivat ura- tai koulutusmahdollisuuksia.
Valmennuksessa keskitytaan yksilélliseen urasuunnitteluun ja konkreettiseen
tyonhakuun.

VALMENNUKSEN SISALTO VALMENNUKSESSA KASITELLAAN

MUUN MUASSA SEURAAVIA AIHEITA:
Valmentaja tukee sinua ammatillisten suunnitelmien

laatimisessa ja niiden toteuttamisessa koko Omien taitojen, vahvuuksien ja

valmennuksen ajan. Saat runsaasti materiaalia ja kilnnostuksen kohteiden tunnistaminen
ohjausta tyollistymiseen, koulutukseen
hakeutumiseen seka henkilokohtaisen Ammatinvalinta ja urasuunnittelu

urasuunnitelman laadintaan.
Tybdeldman vaatimukset ja muutossuunnat

TOTEUTUS Alueellinen tyéllisyystilanne
Valmennus on arkisin klo 9-15, sisaltaen Koulutusvaihtoehtojen kartoittaminen ja
lounastauon. Valmennuksen aikana tehddan myos oppimistyylitestit
yritysvierailuita osallistujien mielenkiinnon mukaisiin

yrityksiin. Viestintataidot
VALMENNUS JARJESTETAAN PAIKKA Tydnhakumenetelmat ja tydnhakuasiakirjat
AHTARI Koulutuskeskus Sedu Oman urasuunnitelman laatiminen
11.3.-4.4.2019 Tuomarniementie 55

63700 Ahtéri

Valmennuksen aikaisista taloudellisista etuuksista
(tyottomyysetuus ja kulukorvaus) voit kysya lisa-

tietoja suoraan TE-toimistosta. /'\

MITEN MUKAAN? valmennuskeskus
Valmennukseen ilmoittautuminen tapahtuu ‘ PAmLIC!
Eteld-Pohjanmaan TE-toimiston kautta.

Yhteystiedot |16ytyvat alta. Tervetuloa valmennukseen!

X Lisdtietoja valmennuksesta

Valmennuskeskus Public Yhteydenottopyynnén TE-toimistolle voi jattaa
sahkdisessa asiointipalvelussa

Marjo Makeld-Koskinen

puh. 040 553 2665 Ilmoittautuminen valmennukseen:
marjo.makela-koskinen @valmennuskeskus.fi EteldPohjanmaan TE-toimiston verkkosivuilla
facebook.com/valmennuskeskuspublic osoitteessa: http://toimistot.te-

palvelut.fi/etelapohjanmaa/paikalliset-
palvelut/uravalmennus



