
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Omat työuran suunnitelmat ovat auki ja seuraavat askeleet työelämässä ovat epäselvät  

 Intoa ja voimia tarvitsisi lisää oman tilanteen miettimiseen  

 Ammattikoulutus on jäänyt kesken tai puuttuu kokonaan  

 Pitäisi tietää lisää työelämästä, eri aloista ja ammateista  

 Työpaikan haku ei ole tuottanut tulosta tai on muuten haasteellista 

 Tarvitset lisää työelämän suomen sanastoa 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
 
 
 
 
 Kouluttajan lisätiedot:    TE-palvelujen lisätiedot: 
 Cimson Koulutuspalvelut    Hämeen TE-toimisto 
 Anne Suonpää     Mari Pirttiniemi p. 0295 041 700 
 puh. 040 523 1464    mari.pirttiniemi@te-toimisto.fi 
 anne.suonpaa@cimson.fi                                                                                www.te-palvelut.fi/hame   

Uutta suuntaa elämään?  
Ota tuoreita ideoita käyttöön ja 
tee hyvä suunnitelma  
– tule uravalmennukseen. 

     URAVALMENNUS MAAHANMUUTTAJILLE 

 Uusia näköaloja. Kartoitamme yhdessä vahvuutesi ja 

kiinnostuksesi ja taitosi. Teet uudet, eteenpäin vievät 

suunnitelmat ohjaajan avulla. 

 Ryhmän ja ohjaajan tukea. 

 Perehdytään työelämän ajankohtaiseen tilanteeseen, eri 

ammatteihin ja suomen kielen työelämä/työnhakusanastoon   

 Kun tarvitset lisää taitoja, etsitään sinulle sopivaa koulutusta 

(yhteishaku, jatkuva haku, VALMA oppisopimus tai muu 

vaihtoehto). 

 Oma osaaminen huomioiden, laaditaan CV ja 

hakemustekstit, otetaan yhdessä yhteyttä työnantajiin ja 

vieraillaan työpaikoilla 

 Laaditaan sinulle sopiva jatkosuunnitelma  

 Sähköisten palvelujen monipuolista käyttöä, mm.  

TE-palvelujen Oma asiointi – palvelu sekä CV-netti ja 

UraRedi -verkkouravalmennus 

 

Hae valmennukseen: 

valmennukset.hame@te-toimisto.fi  

tai oman asiantuntijasi kautta. 

 

4.–22.3.2019 
kello 9-15.15 

 

Paikka:  

Cimson Koulutuspalvelut 

Rautatienkatu 19–21 B 

Lanunaukio 

15110 Lahti  
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