URAPOLKUSI SEURAAVAN ASKELEEN
KIRKASTAVA VALMENNUS

Lahdessa alkaa huhtikuun lopulla uravalmennus, jonka aikana yhdessa

valmentajan kanssa paaset pohtimaan seuraavaa askelta urapolullasi. Olisiko
esimerkiksi alanvaihto tdssa vaiheessa paras tyollistamistasi edistava siirto
tai tarvitseeko osaamisesi paivittdmista vastaamaan ty6elaman taman
hetkisia tarpeita?

Valmennuksessa kartoitetaan lahtotilanteesi, tyo- ja koulutushistoriasi seka
osaamisesi ja vahvuutesi, kirkastetaan seuraavat tavoitteesi ja tehdain
yhdessd selked suunnitelma mitkd askeleet sinun tadytyy ottaa
tavoitteeseen paastaksesi.

Valmennuksen teemoja ovat muun muassa:

e Oman osaamisen tunnistaminen ja nakyvaksi tuominen

e Uusille urille? Uravaihtoehdot alueella ja kauempana

o Uuteen ammattiin tahtaavat opiskeluvaihtoehdot,
tdydennyskoulutus

e Piilotydpaikat ja verkostojen voima osana tydnhakua

e Tydnhakuasiakirjojen paivittaminen ja sahkoinen tydnhaku

e Vinkkeja: yhteydenotot, tyohaastattelut, soveltuvuusarvioinnit

Valmennuksen tavoitteena on kirkastaa urasuunnitelmasi seuraava askel:
tdhtdimessa koulutus tai tyosuhde!

Tervetuloa mukaan!

Spring House

Te-palvelut | tjanster
services

VALMENNUS HAMEEN
TYONHAKIJA-ASIAKKAILLE

AJANKOHTA
23.4.-14.5.2019

VALMENNUSPAIVAT

KELLO 9-15

KURSSINUMERO:

685366

VALMENNUSPAIKKA:
Ravintola Wanha Herra
Laaksokatu 17

15140 Lahti

ILMOITTAUTUMINEN:

Omalle TE-toimiston
asiantuntijalle tai
valmennukset.hame@te-
toimisto.fi

LISATIETOA
VALMENNUKSESTA:

Hameen TE-toimisto

mari.pirttiniemi@te-toimisto.fi

p. 0295 041 700

Spring House
info@springhouse.fi
p. 09 726 2800
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