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ATK-painotteinen  
työnhakuvalmennus 
 Kymenlaakso 
 

 

Missä ja milloin?  
 
Ajankohta  
 
Aamos Oy lähettää osallistujille kutsun valmennukseen 
tekstiviestillä n. 1 – 2 viikkoa ennen valmennuksen al-
kua. 
  
Kesto  
Valmennuksen kesto on 20 päivää, 6 tuntia/päivä  

Arkipäivisin klo 9:00-15:30 

 
Paikka Kouvola:  

Työväenyhdistyksen 
kokoustila Puistoportti 
Oikokatu 4  
 
tai 
Kouvolan Kansalaisopisto 
Salpausselänkatu 38  
 
Kotka:  

Kotkan ortodoksisen seurakunnan virasto 

Kokoustila 

Kymenlaaksonkatu 2 

48100 Kotka 

 
Kenelle valmennus on tarkoitettu 

 

Palvelu on suunnattu työ- ja elinkeinotoimiston sekä 

työvoiman palvelukeskuksen työnhakijoille, joilla on 

puutteita tietoteknisissä taidoissa ja jotka haluavat ke-

hittää työnhakuvalmiuksiaan löytääkseen työ- tai työko-

keilupaikan. 

 

Katso video: https://youtu.be/8MdwNBSn26Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Valmennuksen tavoite 
 

ATK-painotteisen työnhakuvalmennuksen tavoitteena 

on tukea ja ohjata henkilöasiakkaan sijoittumista avoi-

mille työmarkkinoille sekä tarjota mahdollisuus paran-

taa työnhaku- sekä tietoteknisiä taitojaan. 

 

Valmennuksen sisältö 

• Orientaatio ja tutustuminen 

• Työmarkkinoiden tilanteet ja muutokset 

• Työnantajien odotukset ja rekrytointitavat 

• Minä työnhakijana: vahvuudet ja valmiudet 

• Työnhaun motivointi, kannustaminen  

• Oman osaamisen markkinointi työnantajalle 

• Ilmaisutaito, työnhakupuhelu / haastattelu 

• Työhallinnon sähköiset palvelut 

• Oma asiointi 

• CV-netin laadinta 

• Työnhakuasiakirjat 

• ansioluettelo 

• hakemuskirjeet 

• Tietotekniikan perustaidot seuraavissa 

moduuleissa:  

• käyttöjärjestelmä ja tiedonhallinta 

• internet ja sähköposti 

• tekstinkäsittely 

• Jatkosuunnitelman laatiminen ja sen ohjaus 

 
Ilmoittautuminen 
 

Työnhakija sopii valmennukseen osallistumisesta yh-

dessä TE-palvelujen asiantuntijan kanssa tehtävässä 

työllistymissuunnitelmassa, jonka laatimisen jälkeen 

työnhakija ilmoittautuu valmennukseen. 

 

 

Lisätietoja: 
 

Timo Räisänen 

Koulutuspäällikkö 

Aamos Group Oy 

puh. 0400 972 139 

timo.raisanen@aamos.fi 

 

Kaakkois-Suomen TE-toimisto  

 

Yhteydenottopyynnöt  

Kaakkois-Suomen TE-toimistoon 

te-palvelut.fi:n Oma asiointi -palvelun kautta 

Lisätietoja: http://www.te-palvelut.fi/kaakkois-suomi  

 Työnhakuvalmennus 
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