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Uravalmennus korkeakoulutetuille 
Lappeenranta 9.-20.9.2019 
 
 
Valmennuksen tavoite   

 

Kyseinen uravalmennus on suunnattu korkeakoulute-

tuille työnhakijoille. Valmennuksessa kartoitetaan yksi-

löllisesti osallistujan työnhakutilanne työmarkkinoilla ja 

haetaan uusia ratkaisuja uralle ja työnhakuun. Valmen-

nuksessa keskitytään erityisesti korkeakoulutettujen 

työnhaun haasteisiin, ja oman osaamisen tuotteistami-

seen alueen ja tämän hetken työmarkkinatilanteen nä-

kökulmasta. Valmennuksessa haetaan moninaisia rat-

kaisuja yksilöllisten työllistymisen esteiden ylittämiseen. 

 

Valmennuksessa ohjataan ja kannustetaan 

• oman urasuunnitelman laatimiseen ja toteutta-

miseen,  

• omien tavoitteiden saavuttamiseen sekä 

• laaja-alaiseen työmahdollisuuksien kartoittami-

seen ja luomiseen 

 

Valmennuksen sisältö 

 

Valmennus toteutetaan osallistujien tarpeiden mukai-

sesti sisältäen mm.: 

• Osaamisen kartoittaminen ja tunnistaminen 

• Oman osaamisen tuotteistaminen ja myynti  

• Uudet mahdollisuudet työnhaussa ja urasuun-

tautumisessa 

 

 

Uravalmennuksen päätteeksi päivitetään oma asiointi  

–palvelussa henkilökohtainen työnhakusuunnitelma. 

 

Uravalmennuksessa hyödynnetään toiminnallisia ja käy-

tännönläheisiä menetelmiä ja ryhmämuotoinen valmen-

nus pitää sisällään myös henkilökohtaista ohjausta. 

 

Ilmoittautuminen 
 
Työnhakija sopii valmennukseen osallistumisesta yh-

dessä TE-palvelujen asiantuntijan kanssa. 

 

Missä ja milloin? 

    

Ajankohta    

9.9.2019-20.9.2019 

klo 9-16 

   

Palvelun kesto 10 päivää, 7 tuntia/päivä sis. 2 moni-

muotopäivää 
    
Paikka 

Työväenyhdistys 

Snellmaninkatu 12 

53100 Lappeenranta 

     

 

 

 

 

 

 

 

Lisätietoja antaa: 

Spring House Oy 

puh. 09 726 2800 

www.springhouse.fi 

 

 

Kaakkois-Suomen TE-palvelut  

Yhteydenottopyynnöt Kaakkois-Suomen TE-toimistoon 

te-palvelut.fi:n Oma asiointi -palvelun kautta 

Lisätietoja te-palvelut.fi/kaakkois-suomi 

 

 

 

 

 Uravalmennus korkeakoulutetuille 

http://www.springhouse.fi/
https://asiointi.mol.fi/omaasiointi/?kieli=fi
http://toimistot.te-palvelut.fi/kaakkois-suomi

