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Uravalmennus (23.3—3.4.202 |

Tervetuloa uravalmennukseen!

Aika: 23.3-3.4.2020
klo 9:00 — 14.30
Paikka: Technopolis Oy, Elektroniikkatie 13,

90950 Oulu, Jotuni-neuvottelutila

Omaa suuntaa etsimassa?

Kaipaatko sparrausta osaamisen ja vahvuuksien tun-
nistamiseen? Tarvitsetko tukea henkil6kohtaisen ja

te-palvelut.fi

Valmennuksen sisélto

e Alkukartoitus (oman osaamisen ja vahvuuk-
sien tunnistaminen, ammatillisen osaamisen
taso)

e Henkilokohtaisen tyollistymis- tai koulutuspo-
lun suunnittelu ja tavoitteiden asettelu

e Alueellinen tydmarkkinatietous ja eri koulu-
tusvaihtoehtojen lapikaynti

e Tyonhaun perusteet (sisdltden koko tydnhaun

konkreettisen ty0||IStymIS- tai k0u|utu5p0|un suunnit- prosessin: monikanavainen tyénhaku’ ty('jnha_
telussa? Tule uravalmennukseen ja saat valmentajan kuasiakirjat ja niiden kayttd)

henkilokohtaisen tuen ja sparrauksen juuri sinun tyol- e Konkreettisen jatkosuunnitelman tekeminen
listymisesi tai koulutuspolun tueksi. Valmennuksen ai-
kana saat myos valmiudet monikanavaiseen tyonha-

kuun ja paivitat tydnhakuasiakirjat tydnhakua varten.

e Ryhmamuotoisen valmennuksen jalkeen mah-
dollisuus yksil6lliseen uraohjaukseen

Tule mukaan ja paketoidaan osaamisesi konkreetti-
seen muotoon!

Katso valmennuksen esittelyvideo:
https://youtu.be/udWjlBuw7uU

& Uravalmennus

Kenelle?

Uravalmennus on suunnattu Pohjois-Pohjanmaan TE-toimiston tyonhakija-asiakkaille, jotka tarvitsevat tukea ja oh-
jausta uravalintojen selkeyttamisessd, omien vahvuuksien tunnistamisessa seka tydelamavalmiuksien kehittamisessa.
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Lisdtietoja:
Valmennuskeskus Public
public@valmennuskeskus.fi
puh. 020 7280 345
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