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20 DAGARS KARRIARTRANING | NARPES

Vill du ga mot nya utmaningar och drémmar saval som en
ny typ av arbetsliv? Vad inkluderar denna traning?

- Detta ar en 20-dagars karriartraning
med lag troskel for de arbetslosa och de
som kan bli arbetslosa (till exempel
permitterade).

- Karriartraningen kommer att arrangeras
pa Hotel Red & Green, Narpesvagen 16
C, 64200 Narpes.

- Traningen inkluderar narstudier i en
grupp, sjalvstandig sokning av
information och online traning.

- Du kommer att fa traning av
professionella samt stéd, rad och
perspektiv pa planering av karriar och
eventuellt byte av karriar.

- Vi hjalper dig att hitta dina egna styrkor
och skapa personliga och intressanta
dokument och CV for din jobbsokning.

- Du kommer att fa personlig vagledning
och information om vilka forandringar
som har skett pa arbetsmarknaden och
inom vilka sektorer det finns brist pa
arbetstagare.

- Under traningen lar du dig till exempel
uttryckskunskaper, att hitta egna styrkor,
anvanda en dator, anvanda elektroniska
tjanster och forbereda dig infor
intervjuer.

- Du kommer att fa tips om studieplatser
och rad om var du kan hitta lediga platser
och praktikplatser nagon annanstans an
genom TE-tjanster.

- 20 dagars karriartraning inkluderar 10
dagars bekantning med det jobb och falt
du vill fokusera dig pa. Du kommer da att
ha mojlighet att visa upp dina fardigheter.

Registrera dig for karriartraningen vid
evenemangskalendern pa Osterbottens
TE- byrans hemsida pa adressen
http://toimistot.te-
palvelut.fi/sv/pohjanmaa/tapahtumat
Mer information: Koulutuspalvelu
Saarenpaa Oy: Birgitta Saarenpaa:
0405451902
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