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20 PAIVAN URAVALMENNUS
VERKKOVALMENNUKSENA

Haluatko suunnata kohti uusia ammatti- tai koulutushaasteita?

- Kyseessa on 20 padivan uravalmennus
verkkovalmennuksena tyottomille ja
heille, jotka ovat mahdollisesti jadmassa
tyottomiksi (esimerkiksi lomautetut).

- Uravalmennukseen voi osallistua
Pohjanmaan TE-toimiston asiakas omalla
tietokoneella esimerkiksi kotoa kasin.

- Valmennus tapahtuu verkon kautta
oppimistehtavien avulla. Silloin
hyodynnetaan etenkin Skypea seka
Moodle-oppimisalustaa, jonka kayttoon
valmennettava perehdytetaan.

- 20 paivan uravalmennukseen sisaltyy
viisi paivaa tutustumista tyohon ja alaan,
johon haluat suuntautua.

- Autamme sinua laatimaan kiinnostavia
hakemuksia, tydnhakuilmoituksia ja
ansioluetteloita, ettd mahdollisuutesi
tyopaikan saamiseen parantuvat.

- Saat vinkkeja siihenkin, mista muualta
kuin TE-palveluiden kautta voit I6ytaa
avoimia tyo- ja harjoittelupaikkoja.

- Opetamme valmennuksen aikana myds
ilmaisutaitoa, esiintymisrohkeutta ja
haastatteluihin valmistautumista.

- Tarjoamme ammattilaisten antamaa
koulutusta seka tukea, neuvoja ja
nakokulmia urasuunnitteluun ja
mahdolliseen ammatinvaihtoon.

- Neuvomme sinua maarittamaan ja
asettamaan tavoitteita, joita kohti
autamme sinua kulkemaan. Autamme ja
kannustamme sinua |6ytamaan,
kehittamaan ja hyddyntamaan omia
vahvuuksiasi.

limoittaudu uravalmennukseen
Pohjanmaan TE-toimiston kotisivujen
tapahtumakalenterin kautta osoitteessa
http://toimistot.te-
palvelut.fi/pohjanmaa/tapahtumat
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